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Raucher - Anamnese

Welche Krankheit oder Symptome, die moglicherweise auf das

Rauchen zuriickgefiihrt werden kénnen, beobachten Sie bei sich:

Herz-Kreislaufprobleme
Hoher Blutdruck

Durchblutungsstérungen
Gefaliverengungen
Raucherbein

Kurzatmigkeit
Atemnot
Bronchitis
Asthma

Konzentrationsschwache
Vergesslichkeit
Anzeichen von Alzheimer
Sehstérungen
Netzhautdegeneration
Tinnitus (Ohrgerdusche)
Geschwachte Immunabwehr
Leistungsschwache
Koptschmerzen
Osteoporose
Krebserkrankung

Erektionsstorungen
Impotenz

Nervositat

Haaraustall

Haut: grau
grol$porig
unrein

trihzeitige Faltenbildung

Sonstiges:
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Nein
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Neben diesen Erkrankungen und Symptomen hat sich gezeigt, dass

Kinder von starken Rauchern bei der Gebihrt oft untergewichtig sind und deut-
lich haufiger Friihgeburten auftreten. Kinder von Rauchern neigen eindeutig

ofter zu Hyperaktivitat.
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Name:

Weshalb rauche ich?

Weshalb ware es besser,
nicht zu rauchen?

Meine Entscheidung:

Datum / Unterschrift




