
   Raucher - Anamnese

  Welche Krankheit oder Symptome, die möglicherweise auf das Ja Nein

  Rauchen zurückgeführt werden können, beobachten Sie bei sich:

  Herz-Kreislaufprobleme □ □
  Hoher Blutdruck □ □
  Durchblutungsstörungen □ □
  Gefäßverengungen □ □
  Raucherbein □ □
  Kurzatmigkeit □ □
  Atemnot □ □
  Bronchitis □ □
  Asthma □ □
  Konzentrationsschwäche □ □
  Vergesslichkeit □ □
  Anzeichen von Alzheimer □ □
  Sehstörungen □ □
  Netzhautdegeneration □ □
  Tinnitus (Ohrgeräusche) □ □
  Geschwächte Immunabwehr □ □
  Leistungsschwäche □ □
  Kopfschmerzen □ □
  Osteoporose □ □
  Krebserkrankung □ □
  Erektionsstörungen □ □
  Impotenz □ □
  Nervosität □ □
  Haarausfall □ □
  Haut:   grau □ □
              großporig □ □
              unrein □ □
              frühzeitige Faltenbildung □ □
  Sonstiges: ______________________________________________
                      ______________________________________________________
                      ______________________________________________________

   Neben diesen Erkrankungen und Symptomen hat sich gezeigt, dass 

   Kinder von starken Rauchern bei der Gebührt oft untergewichtig sind und deut-
   lich häufiger Frühgeburten auftreten. Kinder von Rauchern neigen eindeutig 
   öfter zu Hyperaktivität.



   Name:

   Weshalb rauche ich?    Weshalb wäre es besser, 

   nicht zu rauchen?

   Meine Entscheidung:

Datum / Unterschrift


